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HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

Hanpasiennocts  mporpammsbl  JlonojmHuTeneHas — 0011eoOpa3zoBaTesibHAs
oOumiepazBuBatoniast nporpamma  «llIkonpHBIH — TeaTp» HMMEET  XYJOKECTBEHHYIO
HaIIPaBJICHHOCTb.

YpoBeHb NporpamMmbl Y POBEHb IPOIPAMMBI — 03HAKOMUTEIIbHBIM.

AKTYaJIbHOCTH IPOrPaAMMBbI

C mosiBneHHMEM U Pa3BUTHEM KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJOTHM, 0coOeHHO Omaromaps
AMHAMUYHOM KHOEPIBOJIONUU BCEMHUPHOUN TnobanbHOM cetn MHTEpHET, COBPEMEHHBIH
MUp IpeoOpaxaeTcs U U3MEHSETCS, BCIEICTBUE YErO MEHSIOTCS (PaKTOphl COLMAIN3aUH
YEJIOBEKa.

IIpn Bcell Kaxylencs SPKOCTH M 3aHMMATEJIBHOCTH HOBEMIIMX KOMIIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTHI, CIIEIyeT OTYETIMBO OCO3HABaTh, UYTO PEOEHOK Yalle BCEro OCTAETCA
MACCUBHBIM 3pUTENIEM, CO3€plaTesieM IMOJOOHBIX TEXHOJIOTHMYeCKMX uvynec. OHU He
3aTparuBarOT T€X MCHUXOAMOLMOHAJIBHBIX LIEHTPOB OJIOBHOI'O MO3ra, KOTOPbIE OTBEYAIOT
3a oOllee pa3BUTHE M PabOTy aKTUBHOIO, JIEMCTBEHHOTO BOOOpAXEHUSs, SIBISIOLIEIOCH
JOKOMOTHBOM BCEl TBOpUecKOW JesTenbHOCTH. Bce 3Tm  kauectBa 3¢ (HEKTUBHO
peain3yloTcs B UrpoBOM popme.

B cootBercTBUEM ¢ DenepalibHBIM roCyAapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTaHAAPTOM
COLIMAJIBHOE HAaNpaBJICHHE BO3MOXHO pPEaIN30BaTh Ha 3aHATUSAX Kypca BHEYpOUYHOU
nearenbHOCTH «IIIkonbHBIN TEATPY.

Pabouast mnporpamma kKypca BHeEypouHOM gestenbHOCTH «llIkonbHBIA TeaTp»
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMM:

®denepanbHoro 3akoHa oT 29.12.2012 No 273-d3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoi
denepauumy;

. npukaza MunoOpHayku ot 17.12.2010 No 1897 «O6 ytBepxaeHun OI'OC
OCHOBHOTO 00111ero 00pa3oBaHUs»;

. CIT  2.43648-20 «CaHUTapHO-3MUAEMUOJNIOTHYECKUE  TpeOOBaHUA K
OpraHu3alMsIM BOCIUTAaHUA U OOy4YEeHUS, OTAbIXa U O3JI0POBJICHUS JETEH U MOJOIEKNY,
YTBEPKIACHHBIX TOCTAHOBJIEHUEM IJIaBHOTO caHUTAapHOTO Bpaya oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «['uruennueckue HOPMATUBHI U TpPEOOBaHUS K
obOecrieueHn0 0€30MacHOCTH W (WMiau) OE3BPEIHOCTH HJisi 4YelioBeKa (PaKTOpPOB Cpeibl
OOUTaHMs», YTBEPKIEHHBIX IMOCTAHOBJICHHEM TIJIABHOI'O CAaHUTApHOIO Bpaya OT
28.01.2021 Ne 2.

[Iporpamma JaHHOTO Kypca BHEYPOUHOM JEATEIbHOCTH pealiu3yercs B paMKax
WHBAPUAHTHOTO MOJAyJisa pabodeil mporpammbl  BocnuTanus «Kypcel BHeypouHOM
NS TETBHOCTI.

Copepxanue Kypca HamnpaBli€eHO Ha pa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH
oOyuatromuxcs, GOpMUPOBaHNE KOMMYHHUKATUBHBIX Ka4eCTB, CUCTEMY IIEHHOCTEH.



Heap kypca «llkonbHBINA TeaTp» — NpUOOIIEHHE OOYYAIOUUXCS K HCKYCCTBY
TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH W (opMHpOBaHME COLMATBLHOAKTUBHON
JUYHOCTH CpPEICTBAMHU TeaTpajJbHOro MCKyccTBa. POpMUpOBaHHME O005S3aTEIbHOIO
MUHUMYMa 3HaHUN U YMEHUH, KOTOPbII 00€CIIeUUT pa3BUTHE HOBBIX COL[MAJIBHBIX POJeH
o0yyarommxcs.

OcHoBHasi uaesi Kypca — pPa3BUTHE TBOPUYECKUX CIMOCOOHOCTEH OOydaroluxcs,
dbopMHpOBaHHE KOMMYHUKATHBHBIX KA4E€CTB, CUCTEMY IIEHHOCTEH.

3agaum kypca:

OO0pazoBarenbHbIE:

e 00y4uTh OCHOBaM CLIEHUYECKOI'O JEHCTBHUS;

® [I03HAKOMHTH C OCHOBHBIM SI3bIKOM T€aTPAIbHOI'O UCKYCCTBA;

® [I03HAKOMHUTb C OCHOBHBIMU TPUHLWIAMH KOJUIEKTUBHON TBOPYECKOM
NEATEINBHOCTH;

® JaTh 3HaHMS 00 OCHOBAaX CaMOOPTaHU3aLUN U CAMOIUCLUILINHBI;

Pa3BuBaromue:

® pa3BUBATh 3PHUTEIILHOE U CIIyXOBOE€ BHUMAaHHUE, MaMsTh, HAOJIOAATEIbHOCTD,
HaXOAUMBOCTb, (paHTa3uI0, BOOOpaKEHHE, SMOLMOHAJIBLHO-BOJIEBYIO cdepy,
o0pa3HOe MBIILICHUE;

® Hay4WTb [10Jb30BATHCSI MHTOHALUSMMU, BBIPAXKAIOMMU OCHOBHBIC YYBCTBA;

e CrocoOCTBOBATh PA3BUTHUIO KYJIbTYphI PEUH.

BocnurarenbsHble:

® BOCIHTHIBATH YBAXUTEIBHOE OTHOLICHWE MEXIY WICHAMH KOJUIEKTHBA,
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00I1Ie€e Je0;

® BOCIUTHIBATH KyJIbTYpY MOBEACHHS B TEATPE;

e (opMupoBaTh MNOTPEOHOCTH B TBOPYECKOM CAMOBBIPDAKEHHH U CO31aTh
MOTHUBALIMIO  JUIsI  TOMCKAa  COOCTBEHHBIX  pPEIIEHUH B  CO3JaHHUU
XYJI0’)KECTBEHHOTO 00pa3a;

® CO/ICICTBOBAThH (bopMHpPOBAHHUIO ACTETHUYECKOTO BOCIIPUSTHS u
XYJI0’)KECTBEHHOT'O BKYCa;

® COJICHCTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTHBIX KAYECTB: CAMOCTOSTEIHHOCTH,
YBEPEHHOCTH, 3MITaTUH, TOJIEPAHTHOCTH.

dopmupyemMble  KOMIETEHIUM:  I[EHHOCTHO-CMBICIOBBIE,  OOILIEKYJIbTYpHBIE,
y4eOHO-TI03HaBATENbHbIE, KOMMYHHUKATUBHBIE, COLIMATILHO-TPY/I0BbIE.

AKTYaJIbHOCTh  NPOrPaMMbl  OIpEAENAETCS  HEOOXOAMMOCTBbIO  YCIEUIHOM
COLIMAJM3allMi JeTel B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, IOBBIIMIEHUS YPOBHS UX OOUIeH
KyIbTypbl W OpyAULIMH. TeaTpaau3oBaHHas JAESITENbHOCTh CTAHOBUTCS CIOCOOOM
pa3BUTHSI TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPQXEHHUS U CaMOpeaIn3alui JUYHOCTH,



CIIOCOOHON MOHMUMAaTh OOIIEYEIOBEYECKHE IIEHHOCTH, a TaKXXe CpEeICTBOM CHSTHS
IICUXOJIOTUYECKOTO HAIPSIKEHUsI, COXPAHEHUsI SMOLIMOHAIBHOTO 37]0POBbS IIKOJIBHUKOB.
Couerass BO3MOYKHOCTH HECKOJBKHX BHJIOB HCKYCCTB (MY3bIKH, >XMBOIIMCH, TaHIA,
JUTEpPaTypbl M AKTEPCKOW WIpbI), TeaTp 00JIaJaeT OrPOMHOM CHIJION BO3JEHCTBUS Ha
JTyXOBHO-HPAaBCTBEHHBbIII MHp pebOeHka. beceaplo TeaTpe 3HAKOMST OOYyYaroIIMXCS B
JOCTYIHOU (hopMe ¢ 0COOEHHOCTSIMU T€aTPaIbHOIO UCKYCCTBA, C €r0 BUJIAMH U JKaHPaMH,
TaK)K€ PACKPBIBAIOT OOIECTBEHHO-BOCIIUTATEIBHYIO POJIb TeaTpa. Bece 310 HampaBiieHO Ha
Pa3BUTHE 3PUTENBCKON KYJIbTYPBI IETEH.

3aHATHSA TeaTpaJbHOM JESATENIBHOCTBIO BBOJAT JE€TEl B MHUpP NPEKPacHOro,
IpoOyXIat0T CIIOCOOHOCTUK COCTPAJAHUIO U CONIEPEKUBAHUIO, AKTUBU3UPYIOT MBIIIJICHUE
Y TO03HABaTEJIbHBI MHTEPEC, a T[JABHOE — PACKPBIBAIOT TBOPYECKHUE BO3MOXHOCTH H
MIOMOTAIOT MCUXOJIOTMYECKON aiantaiuu pedeHKa B KOJUIEKTHBE, TEM CaMbIM CO3AaBast
YCIIOBUS AJIs YCIIEITHOW COLMATIN3ALUH JINYHOCTH.

B nporpammy BXOIAT TEOpeTHUYECKME M TMpakThyeckue 3HaHus. I[Iporpamma
MOCTPOEHA TAaKUM 00pa3oM, 4TOObI 00YHAIOIIUECS HE TOJBKO YCBOMIM UH(OPMAIIUIO, HO U
BOCITOJIB30BAJIMCh €10 B PEAIIbHON KU3HH.

PE3YJIBTATBI U3YYEHUSA ITPOI'PAMMBI
[To okOHYaHWUY U3YYEHUS TPOTPAMMBI 00YUAIOITUMHUCS TOJKHBI OBITH JOCTUTHYTHI:
e 0cOoOEHHOCTH TeaTpa KaK BU/a UCKYCCTBA;
® BUJBI TEATPOB;
e [IpaBHJIa IOBEJICHUS B TeaTpe (Ha CLEHE U B 3pUTEIIHLHOM 3aJie);
e TeaTpaybHble Tpodeccuu;
® TEOPETHYECKHE OCHOBBI AKTEPCKOTO MACTEPCTBA, TUIACTUKUA U CIICHUYECKOM
peuu;
®  YIpaXHEHUs I IPOBEJICHUS apTUKYJISILIMOHHOW TMMHACTHUKH;
®  YIpaXHEHUs JJI CHATHUS MBIIICUHBIX 32)KUMOB;
e 0a30BbI€ YNIPAXXHEHUS JUIsI IPOBEJICHUSI AKTEPCKOT0 TPEHUHTA;
® [paBUJIa IPOBEACHUS PEPIICKCHH.

YMeTh:
® OPHUCHTHUPOBATHCS B CLICHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;
®  BBINOJHATH NPOCTHIE ACUCTBUS Ha CLICHE;
® B3aMMO/ICMCTBOBATh Ha CLICHUYECKOM IJIOIMIAAKE C TAPTHEPOM;
® [POHU3BOJILHO YJEPKMBATh BHUMAHHUE Ha 3aITAHHOM OOBEKTE;
® CO3/7aBaTh U «OXKUBIISATH» 00pa3bl MPEIMETOB U )KUBBIX CYIIIECTB;
e repenaBaTh 00pa3bl ¢  TOMOIIBIO  BEpOAIBHBIX W HEBEpOATbHBIX
BBIPA3UTEIIBHBIX CPE/ICTB.



JIMYHOCTHBIE PE3YIbTATHI:

® YyMEHHME CJIQKEHHO paboTaTh B KOJUICKTHBE, OIICHUBATh COOCTBEHHBIC
BO3MOYKHOCTH PEIIeHUS yIeOHOM 3a7a4M W MMPABHIILHOCTh €€ BHITIOJHEHUS;

® [pPUOOPETEHUE HABBIKOB HPABCTBEHHOTO TMOBEACHUSA, OCO3HAHHOTO W
OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHUS K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;

® CO3JaHHME MPEANOCHUIOK I 00BEKTUBHOTO aHaJIM3a CBOCH pabOThl U padOTHI
TOBApUILIEH;

® CTPEMJICHHE K MPOSIBIICHUIO 3MIATHUHA, TOTOBHOCTH BECTH JUAJIOT C APYTHUMU
JIFOABMH U JOCTUTATh B HEM B3aMMOIIOHHMMAaHUS.

MeranpeameTHbIe PE3yNIbTATHI:

e [pUOOpETEeHHE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOLIEHKH;

® yMEHUE OpraHM30BbIBATH Y4YE€OHOE COTPYIHHYECTBO H COBMECTHYIO
JESTeNIbHOCTh C IearoroM U CBEPCTHUKAMH; paboTaTh MHIMBUIYaJbHO U B
rpymnIe; HaxOOuTh OOIlee pelleHHe W pas3pemiarb KOH(MIMKTBI HAa OCHOBE
COIJIACOBaHUsl  MO3MLUMH MU ydeTa  HUHTepecoB;  (opMyiaHpoBaTh,
apryMEHTUPOBaTh U OTCTaUBaTh CBOE MHEHHUE.

@DopMbI M METO/IbI PA0OTHI ¢ 00YYAOUIUMUCSH, TPETYCMOTPEHHBIE TPOTPAMMOM:

Peanuzanust ~ maHHOM — mporpamMMbl  TO3BOJUT  OOYYalOIIUMCS  TMOJYYUTh
CUCTEMATU3UPOBAHHOE MPEACTABICHUE O MCKYCCTBE Tearpa, pPa3BUTHE TBOPUYECKUX
crocoOHOCTe ©  (QopMUpOBaHME  COLMAIBHOAKTUBHOM  JIMYHOCTU  CPEJICTBAMU
TeaTpaibHOro uckyccTBa. dopmupoBanue 00A3aTEIPHOT0O MUHUMYMa 3HAHUN U yMEHUH,
KOTOPBIN 00€CIIEYUT Pa3BUTHE HOBBIX COIIMAIIBHBIX POJIeH 00yUYaroImnUXCs.

1. WunuBupyanbHbie: Oecena, AUCKYCCHM, KOHCYJbTalUsl, OOMEH MHEHUSIMH,
COBMECTHBIM TOMCK PENICHUM, COBMECTHOE pelieHre MpoOJieMbl, JTUArHOCTHUKA,
TECTUPOBAHUE, AHKETUPOBAHUE

2. 'pynnoBele: TBOPUYECKUE TPYNIIbI, TPEHUHTU

3. KomnekTuBHBIE: KOHKYPCHI, Mpa3AHUKHA, UTPbl, MPE3EHTALNHU, BBHICTABKH,
AKCKYpPCHHU, BCTPEYH C WHTEPECHBIMHU JIFOJIbMU, PAOOTHUKAMU KYJIBTYPhI U UCKYCCTBA.

3aHsaTHs Kypca paccuuTanbl Ha 68 yueOHBIX 4acoB /st oOyvaromuxcs 4-5 kiacca aBsa
pa3 B HEAENIO.

COAEPKAHUE KYPCA:

Paznea 1. «A30yka Ttearpa» ( 3uaca)




Tema 1.1. BBoanoe 3ansatme. (1 4ac). 3HAKOMCTBO C OOyYarOIIUMHUCS.
O3HaKOMIIEHHE C PEKUMOM 3aHSATUH, MTpaBUIaMU MOBEJEHUSI HA 3aHATUAX, (HOpMOU
OJICKIIBl M MPOTPaMMOIl. YCTaB M HA3BAHUE KOJUIEKTUBA. HCTPpYKTaX MO TEXHUKE
0e30MacHOCTH Ha 3aHATHUSX, BO BpeMsl MTOCEIICHUSI CIIEKTaKJIeH, MOe3/J0K B aBTOOycCe,
MpaBUJIaMH TTPOTUBOMNOXKapHOU Oe3omacHOCTU. becena o teatpe. TeaTtp BOKpyr Hac.
PoneBas urpa «Mbl unem B Teatp». O mpodeccuu akTtepa U €ro CrIocOOHOCTH
nepeBorutoniatecsa. Urpel «Ilo npaBnae u noHaponiky», «OIHO U TO e MO-Pa3HOMY».

Tema 1.2 Tearp kak BHI MHcKyccTBa.(24aca). OcoOEHHOCTH TeaTpaibHOTO
uckycctBa. Bunbl tearpoB. [IpaBuia moBeneHus B TeaTpe. YCTPOMCTBO CLEHBI U

tearpa. TearpanbHbie mpodeccuu. AKTep — IIABHOE «UYI0M.

Paznen 2. «Cuennuyeckas peub» (124acoB)

Tema 2.1. Ilpeamet cuennveckoii peun (2 yac)

Juanazon 3BywyaHus. Temn peuu. HWMuToHamms. JlpIxaTeiapHas TMMHACTHUKA,

dboHanmoHHas  (3BYKOBas)  TMMHACTUKA.  APTUKYJISIMOHHAsS  TMMHACTHKA.

['uruennyeckuit Mmaccax, BUOpaIIMOHHBIA MacCax.

Tema 2.2. Xyao:kecTBeHHOe YTeHHe. (2 yaca)

Xyn0KECTBEHHOE YTEHUE KaK BUJl HCHOJHUTEIBCKOTO HCKyccTBa. (OCHOBBI
MPaKTUYECKON pabOoThl HAJl TOJIOCOM

Tema 2.3. Boipa3uresibHoe uTeHne. (2yaca)

BripazutenpHoe 4YTEHHUE, TPOMKOCTh M OTYETJIMBOCTH PEYM, IOCHUI 3BYyKa B

3pUTEIBHBIA 3aJl. YUacTUe B Urpax Ha  BBIPA3UTEIBHOCTh U TPOMKOCTH TOJIOCA:

«Opkectp», «MeTaHu€e 3BYKOBY, «3BYK U ABUKCHUE.

Tema 2.4. lukunoHHbIe ynpaskHenusi(2 yaca)

BrinosHeHne AUKIMOHHBIX YIPaXXHEHUN, MPOU3HECEHHUE CKOPOTOBOPOK. ['010coBOI

TpeHUHTr. BbIpa3uTenbHOEe UYTEHHE MO0 poJisAM. Pa3yunBaHue M HMHCIEHHPOBKA

YUCTOTOBOPOK, CKOPOT'OBOPOK M CTHUXOB.

Tema 2.5. Pa3BuTHe HaBBIKA JOTHYECKOT0 aHAJIN3a TeKcTa. (2 yaca)

Pa3BuTHe HaBbIKa JJOTMYECKOTO aHajW3a TEKCTa (Ha MaTepualie AETCKUX CTHUIIKOB).

3HaKMU NpenuHaHUs, TPAMMATHYECKUE MaY3bl, JOTHUECKUE YAapECHUSI.

Tema 2.6. Urpsl co cjioBamMu M 3ByKaMHu . (2 yaca)

Yuactue B urpax co ciioBaMu U 3ByKamu: «BopoHa», «Huk-uupuk», «MHUILIEHBY,

«Coumnnsito a1 pacckaz». «Bce crmoBa Ha OykBY...». YHOpaXHEHUS «H,D,a,0,Y,bI»;

JIBOMHBIE COTJIACHBIC: «I13-003, ma-00a, my-60y, mbI-00b» U T.1I.

Paznea 3.AKTepcKas rpaMoTA.

(13 uacoB)




Tema 3.1. PaGora akrepa Hax codoi. (1 yac)
Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CIIEHHYeCKOr0 BHUMaHus. (3uaca)
Oco00EHHOCTH CIIEHNYECKOTO BHUMAaHUs. TPEHUHTH Ha BHUMAHUS
Tema 3.3. 3HaueHHe IbIXaHHUSI B aKTePCKoii padoTe. (3 yaca)

3HaYeHHUE JbIXaHUS B aKTEPCKOW paboTte. BIMoMHEHHWE yNpaXHEHUH: Ha Pa3BUTHE
CIIEHMYECKOTO BHUMaHUs. PaboTa Hajx bIxaHue.
Tema 3.4. Mbimeunasi cBo6oaa. (2 yaca)

Meimeynasi cBo0oga. 3akuM. TpeHUHTH U BBINIOJIHEHUE YIPAXKHEHUN € MpUEeMaMu
penakcanuu
Tema 3.5. IlonsiTHe 0 MpeaIaraeMbiX 00CTOATEILCTBAX. (2 yaca)
[TonsiTue 0 mpenyaraeMbix 0OCTOSITENIbCTBaX. BHITIOIHEHNUE ATIOIOB: HAa JIOCTHKEHHUE
1[eJIM, Ha COOBITHS, HA 30HY MOJIYaHUsI, HA POXKIACHUE CII0BA, ITIOI0B-HAOIIOICHUH.
Tema 3.6. CueHnueckas 3a1a4a M 4yBCTBO. (2 4yaca)
Cuenuyeckas 3ajaya W 4YyBCTBO. BBINOJHEHHUE YNPA)KHEHUI Ha KOJUJIEKTUBHYIO
COTJIACOBAHHOCTH JICUCTBHI
Paznes 4. Ilpensaraemoie oo6crosiTenberBa. (TeaTpanbHble UTpbl) 8 4acos.
Tema 4.1. IlonsiTHe «TeaTpajabHasA UIPay». (2 yaca)
[lonartne «TeaTpaibHasi Wrpa». 3HAYEHUE WIPhl B TEATPAIbHOM HCKYCCTBE.
BooOpaxeHue u Bepa B BEIMBICEIL.
Tema 4.2. [lonsatue «IIpennaraempie 00CTOATENBCTBAY. (2 Yaca)
[lonsitue «lIpennaraembie 00CTOATENHCTBA». BpINONHEHWE yOpaKHEHWA Ha
npejjiaraeMble  OOCTOSITENIbCTBA. YUYacTHE B UIPAX-MHCIICHUPOBKAX, UIpax-
MIPEBPAILCHUSX, CFOKETHBIX UTPax.

Tema 4.3. CocTaBiieHue 3TIO0B. (2 yaca)

Cocragienue 3T010B. UHIMBUyaIbHBIE M TPYTIIIOBBIE 3T, OOBITphIBaHKE
OBITOBBIX CUTYyaIlUH U3 AETCKUX JUTEPATypPHBIX IIpon3BencHuil. COUMHEeHUE U
MpEeJICTaBICHHUE ATIOIOB IO CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBusanus. (2 yaca)

BelnonHeHre My3bIKaJIbHBIX 3TIOA0B. BeinonHenue ynpaxHeHuil: «Ckazkay,
«Accommanusy, «bops0a cruxuii», «Jlamouby, « Tpu TOUKM».

Pa3nen 5. Purmonsiactuka.( 11 yacos)

Tema 5.1. [lnacruka. (2 yaca) Meimeunas cBo6oma. JKectel. BeimonaeHune
OCHOBHBIX TO3HIIMI PYK, HOT, TOCTaHOBKHU Kopiyca. Pabora Haj sxectamu
(YMECTHOCTb, BBIPA3UTENbHOCTD). YUACTHE B UTPAX HA HKECTUKYISALUIO (TU1ad,
MpolllaHue, BCTpeda). BelloHeHne 3TI0/10B Ha OCHOBHbBIE AMOLMH (TPYCTh, PalOCTh,
T'HEB)

Tema 5.2. TpeHupoBKa CyCTaABHO-MbILIEYHOI0 anmnapara. (2 yaca)

Teno uenoBeka: ero (pusMUecKre KauecTBa, IBUraTEIbHbIE BO3MOXHOCTHU, IIPOOJIEMBI

N OIrpaHUYICHHUA. I'mMHacTHKa HA CHSITHE 3aKMMOB PYK, HOT 1 LICHHOT'O oTacia.



Tema 5.3. PeueBasi u ABHTaTeIbHAA THMHACTHKA. (2 Yaca)
PeueBast u nBuratenbHas TMMHACTHKA. BhIoIHEHHE yIIPaKHEHUN TTPU
IPOU3HECEHUH DJIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HoOIIeHHE TEKCTa B
nBrkeHuu. TpeHnupoBouHblil O6er. ber ¢ nmpousHouieHueM udp, YTEHUEM CTUXOB,
MPO3bI
Tema 5.4. My3bIkaJIbHbIH 00pa3 cpeACTBAMH IUVIACTHKH M MAHTOMMMBI. (2 Yaca)
My3bIKanbpHbII 00pa3 cpecTBaMH IIACTUKU U MAHTOMUMBI. [lepecTpoenue B
yKazaHHbIC (reoMeTprudeckne) Gurypbl. XJIONmKH, X0160a, Oer B 3aJaHHOM PUTME.
BrinonHenue ynpaxHeHU Ha 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEICHUE PUTMUYECKOTO
PUCYHKA, JJIs Pa3BUTHSI AKTEPCKOM BBIPA3UTEIILHOCTH
Tema 5.5. [lnacTuyeckass UMIPOBU3ALMS HA MY3bIKY PA3HOI'0 XapaKTepa.
(3uaca)
[TnacTuueckas UMOPOBU3ALIMS HA MY3bIKY PA3HOTO XapakTepa. YdyacTue B Urpax Ha
OTpeIeNICHUE CIIEHUYECKOro o0pasa uepe3 o0pa3 My3bIKalbHbINA. CllyllIaHue MY3bIKU
Y BBITIOJTHEHUE JIBH>KEHUM (0T — KOHM, MPBIKKH — BOPOOEH, 3a511, HAKJIOHBI — BETEP
IyeT U T.J.) B TEMIIE MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BEICHHUS.
Pa3znen 6. Pabora Haa uncuenupoBkamu. ( 21 yac)
Tema 6.1. PaGora Hag uncuennpoBkamu. (4 yaca) UreHue urepaTypHOro
npousBeaeHue. Pazoop.
Tema 6.2. PaGora Hax uHcuennpoBkamu. (3uaca) Pa3zoop. UnTtka 1mo posismM.
Tema 6.3. PaGoTa Hax uHcuennpoBkamu. (4 yaca) PazyunBaHue TEKCTOB.
OTIOJHBIE PENETUIIMN Ha ITomIaaKe. Pa3oop Mu3aHciieH.
Tema 6.4. PadoTa Hax mHcHeHMpoBKaMHu. (2 yaca) Pa30op MU3aHCIICH.
BrimmonHeHue ClieHM4eCKOro AeCTBUS, CBOCH 3aJIauM.
Tema 6.5. PaGoTa Hag uHcuennpoBkamu. (4 yaca) BrimosHeHne CLIEHHYECKOTO
NEUCTBUs, CBOEH 3a1aun. [IporoH.
Tema 6.6. PaGoTa Hag uncuennpoBkamu. (4 yaca) Crennueckas omnenka. [Iporos.
Pa3nen 7.TBopueckuii oTyer.(2 yaca)
Tema 7.1.11pembepHbIil IOKA3.
HNUTOI'O: 68 yacosn

TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne i/ Ha3zBaumue pa3ngena,
TEeMAa 3aHATHSA

Pa3nea 1. «A30yka Teatpa» (3 yaca)

1.1. BBoaHoe 3anatue. HCTpyKTaX M0 TEXHUKE O€30M1aCHOCTH.

1.2. Tearp xak BUJ UCKyCCTBA.

Paznen 2. «Cuennueckasi peub» (12 yacon)

2.1. [IpenMer cieHUYEeCKOM pedn.




2.2.

XYHO>I(€CTBCHHOC YTCHHC.

2.3. BeipazurenbHoe uTeHue.
2.4. JMKIMOHHbBIE yIIpaXKHEHUS
2.5. Pa3ButHe HaBbIKa JIOTMYECKOI0O aHAJIN3A TEKCTA
2.6. Urpsl co cioBamMu U 3ByKamMH
Pa3nen 3. «AkTepckasi rpamora» (13uacoB)

3.1. PaboTa akTepa Ham coOOOi.
3.2. OCO0EHHOCTH CIIEHUYECKOTO0 BHUMAHMUS.
3.3. 3HaueHue JIbIXaHus B aKTepCKoi padoTe.
3.4. Mpimeunast cBo0ona.
3.5. [Tonsatue o npenmaraemMbix 00CTOSATEILCTBAX
3.6. Cuenunueckas 3a/1a4a 1 4yBCTBO.

Pa3nen 4. «Ilpeasiaraemoble o6cTosiTesqbeTBa. (TeaTpasbHbie HTPHI)» 8 Yac(
4.1. [TonsiTue «TeaTpajibHas Urpay.
4.2 [Tonstue «lIpemiaraempie 00CTOSITENTHCTBAY
4.3 CocTaBiieHHE 3TIOIOB.
4.4 NmnpoBusanus

Pa3znen 5.Purmonnacrtuka. (11 yacos)
5.1 [TnacTuka.
5.2 TpeHnpoBKa CyCTaBHO-MBIIIIEYHOTO arapara
5.3. PeueBast u nBurareabHas THMHACTHKA.
5.4. MysbIkanbHBIN 00pa3 cpe/icTBaMU IJIACTUKU U TAHTOMHUMBI.
5.5. [TnacTudeckast UMIIPOBU3ALIMS HA MY3bIKY PA3HOTO XapaKTepa
Pasnen 6.Pabota Hag nncriennpoBkamu. (20 gac)
6.1. Pabota nag uHCIIeHUpOBKaMU. UTeHHE TUTEPATYPHOTO NIpon3BeaeHue. Pazoop.
6.2. Pabora Hag nncuenupoBkamu. Pa3zoop. Yutka no possim. YuTka Mo posisim.
6.3. Pabota Hag uHCcLIeHMpOBKaMu. PazydnBaHue TEKCTOB. DTIOAHBIE PENETUIINH Ha TUToMIaike. Pa:
MU3aHCIICH. DTIOIHBIC PETIETHIINY Ha TUTOMIAIKE .
6.4 Pabora Hag uncuiennpoBkamu. Paz6op mMuzaHciieH. BolnoHEeHNE CLIGHUYECKOTO IeHCTBUS, CBC
3aj1a4u.
6.5. Pabora Hag uHCLIEHUPOBKaMH. BBIMOTHEHHE CIIEHNYECKOTO AeCTBHsI, CBOEH 3aaauu. [IporoH.
6.6. Pabora Hax MHCHEHUPOBKAMM. CueHnyeckas oleHka. [Iporom.
Paznen 7.TBopueckuii oryer.(1 yac)

7.1 ‘ IIpembepHbIil TOKA3.




METOAUYECKASA JIUTEPATYPA JJISA ITEJATOT'A
1. bubnmoTeuka B MOMOIIb PYKOBOJIUTENSIM IIKOJBHBIX T€ATPOB «S1 BXOXY B MUD
uckycctBa». — M.: «MckycctBoy, 1996;
2. bpyccep A.M. Cuennueckas pedb. /MeToawueckue pPEKOMEHIAIMUA W
MPaKTUYECKUE 3aJaHMs I HAYMHAIONMIMX TIEaroroB TeaTpPabHBIX By30B. — M
BIIXT, 2008;

3. Bpyccep A.M., OccoBckass M.II. I'naronum.py. /AyaInoBUIE0 YPOKH MO TEXHUKE
peun. Yacts 1. — M.: «Mackay, 2007;

4. BaxtanroB E.b. 3anucku, nucema, ctatbu. — M.: «ckyccTBoy», 1939;

5. EpwoB I1.M. Texnonorus akrepckoro uckyccrsa. — M.: TOO «I'opOyHok», 1992;

6. 3axaBa b.E. MactepcTBO akTepa u pexuccepa: yueoHoe nocoodue / b.E. 3axana;
nox penakmueit [1.E. Jlrooumiiea. — 10-e uza., — CII0.: «I[lnaneTta my3sikn», 2019; 7.
Muxainoa A.Il. Tearp B 3¢T€TUYECKOM BOCIUTAHUN MJIAJIIINAX IIKOJIbHUKOB. — M
«ITpocsemenue», 1975;

8. Ilporpamma oOmieoOpa3zoBarenbHbix yupexaeHuit «Tearp 1-11 kmaccey. — M
«ITpocsemienuey», 1995;

9. Cranucnasckuit K.C. PaboTa akrepa Hajg coboit. — M.: «¥Opaiit», 2019;

10. Cranucnasckuit K.C. Mos xu3Hb B uckycctBe. — M.: «ckyccTBoy», 1989;

11. Tearp, rae urparot AeTH. Y4eOHO-METOAMUECKOE MOCOOUE ISl PYKOBOAUTENCH

JETCKUX TeaTpaibHbIX KOJUIEKTUBOB. / [Tox pexn. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIAJIOC,
2001;

12. IIuxmatoB JI.M. Ot ctynuu k Teatpy. — M.: BTO, 1970.
Nurepuer-pecypcel: 1. YCTpoMCTBO — CLIEHBI

B Tearpe  http://istoriya-
teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.sht

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYHEHUE

TpeboBaHuUs K TOMEIIECHUIO JIJIs 3aHATHI:

® [IpPOBETpUBAEMbI KAOMHET (ayAUTOPHS, AKTOBBIN 3aJ1) C XOPOLIUM

OCBEIICHUEM WA YIeOHBIN KJIacc, cOOTBeTCTBYIonui TpeboBanusm CanlluH

2.4.4.3172-14 (IToctanoBnenue [ 1aBHOTO TOCYTapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO
Bpaua P® ot 04.07.2014, Ne 41);



ayqIno M BUjeoamnmapaTypa (KOMIBIOTED);

UTPYIIKU MATKHE, MA4YU, MaThl (KOBPUKH) JJIsl TPEHUHTA;

AJIEMEHTHI T€ATPAIbHBIX (CLIEHUYECKUX ) KOCTIOMOB;

MIPEAMETHI MEJIKOTO PEKBU3UTA JIJIST ATIOJIOB.

TpeboBanus kK MeOeu:

HaJIMYUE YICHHUECKHUX CTOJIOB U CTyJbeB cortacHo (CanlluH 1.2.3685-21).
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